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Aufgepasst mit ADACUS!

Im Mittelpunkt des Programms ,Aufgepasst mit ADACUS* stehen die kleinsten
Verkehrsteilnehmer zwischen finf und sieben Jahren. Es handelt sich dabei um ein
bundesweites Projekt der ADAC-Stiftung, die Grundschulklassen,
Kindereinrichtungen sowie Vorschulen diese 45-minitige Trainingseinheit anbietet.

Mit viel Spal3, Bewegung und Freude vermittelte die ausgebildete Moderatorin Frau
Helmbrecht den Kindern die wichtigsten Verkehrsregeln und Ubten interaktiv das
richtige Verhalten im StralRenverkehr.

Dazu wurde die Turnhalle kurzerhand
mit Zebrastreifen und Ampeln
verwandelt. Die Kinder nahmen die
Rollen von Fu3gangern und Autos ein
und konnten so das richtige Verhalten
trainieren.




Dabei lernten die Erstklassler die wichtigsten Verkehrsregeln spielerisch und
kindgerecht kennen:

e Wie gehe ich sicher tber einen Zebrastreifen?
e Wann kann ich sicher sein, dass mich ein Autofahrer wirklich gesehen hat?
e Wie verhalte ich mich richtig an einer Fu3gangerampel?

Ein herzliches Dankeschtn an Frau Helmbrecht,
die den Kindern diese wichtige Thema
sehr anschaulich und mit viel Geduld

naher gebracht hat!
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