Besuch vom Schulzahnarzt
12. April 2024

Auch  dieses  Schuljaghr  durften sich dlle
Jahrgangsstufen der Grundschule St. Martin wieder
auf den Besuch des Zahnarztes freuen. Gemeinsam mit
der Zahnarzthelferin wurde
anschaulich Wichtiges rund um
die Zahnpflege sowie der
richtigen Erndhrung erklart.

Die richtige Technik zum
Zdhneputzen ist wohl die .KAI-
Methode": Kaufldchen-
AuBenfldchen- Innenfldachen. Diese wurde uns mit Hilfe
eines groflen Gebisses
gezeigt. So- (S
fertig  mit \
Zdhneputzen,
oder?? Nicht
ganzl Da war doch
hoch was mit den

Zahn-
Zwischenrdumen... dazu braucht man die Zahnseide!
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Die Kinder durften sich als Zahn
zur Verfigung stellen und
wurden richtig sauber A\
geputzt @ 5

Ein weiterer wichtiger

Punkt war die richtige Auswahl
einer altersgemdfen
Zahnbiirste: eine Klobiirste, eine
Spilbirste oder doch eine
Zahnbiirste? Anschaulich und
amisant durften die Kinder jederzeit mitmachen und
sich befteiligen.

Der letzte inhaltliche Aspekt
waren Lebensmittel- mit Hilfe
einer mitgebrachten Auswahl
entschieden die Kinder was
denn gut oder auch weniger
gut fiir die Zdhne ist!

Zu guter Letzt bekam jeder

Schiiler und jede Schiilerin noch eine Zahnbiirste und
eine Zahnpasta geschenkt! Ein Dankeschon an das
Team der Zahnarztpraxis Dr. Kunze!
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