Zwei ausgezeichnete Schulprojekte

Stadt verleiht Umweltpreis an Grundschule St. Martin und Tagesstétte der St.-Notker-Schule

Deggendorf. Zwei Schulen
sind am Montagabend mit dem
Umweltpreis der Stadt Deggen-
dorf ausgezeichnet worden.
Beide fiir Projekte, in denen es
im Kern um gesunde und nach-
haltig produzierte Lebensmittel
ging. Die Grundschule St. Mar-
tin erhielt den Preis fiir ihr
Schulprojekt ,Woher kommen
unsere Lebensmittel?“. Und die
St.-Notker-Schule fiir die Um-
stellung ihrer Mittagsverpfle-
gung nach dem Motto ,Du bist,
was du isst!“.

Seit 1999 vergibt die Stadt
Deggendorf alle drei Jahre
einen Umweltpreis, der mit
2500 Euro dotiert ist. Heuer ha-
be es neun Bewerbungen gege-
ben, berichtete Oberbiirger-
meister Christian Moser bei der
Preisverleihung im Rathaus-
saal. Der Verwaltungsausschuss
als ,Jury“ habe — nach Vorarbeit
der stidtischen Umweltbeauf-
tragten Ulrike Watzek - be-
schlossen, den Preis heuer zu
teilen und an die beiden Schu-
len zu verleihen.

Beide Projekte eigneten sich
yhervorragend, um Impulse fiir
ganzheitliche Ansétze zu geben,
das Bewusstsein fiir unsere
Handlungsoptionen zu schulen
und die Offentlichkeit tiber all-
tdgliche Handlungsmaoglichkei-
ten zu informieren®, begriinde-
te der OB die Auswahl.

1500 Euro, eine Urkunde und
einen Apfelbaum erhielt die
Grundschule St. Martin fiir das
Schulprojekt ,Woher kommen
unsere Lebensmittel? In allen
Jahrgangsstufen der Grund-
schule gab es im vorigen Schul-
jahr Projekte rund um Lebens-
mittel, Natur- und Umwelt-
schutz, berichtete Schulleitern
Sibylle Maier bei der Preisverlei-
hung. Die Erst- und Drittkléss-
ler beschiftigten sich mit Bie-
nen, ihren Produkten und ihrer
Bedeutung. Die ,Flexklasse* er-
kundete die heimischen Blu-
men und Insekten. Um Miill-
trennung zum Schutz der Um-
welt ging es in der zweiten Klas-
se und bei den Klassen im
Ankerzentrum. Die Viertkladss-
ler schlieflich beschéftigten
sich intensiv mit der Frage: Wo-
her stammen Milch, Fleisch
und Gemiise?

,Mit diesem ergdnzenden
Angebot konnte ein Denkan-
stoR fiir den Alltag gegeben wer-
den. Kinder wirken hier als Mul-
tiplikatoren und gaben die er-
lernten Themen zuhause in den
Familien weiter”, stellte Moser
fest.

1000 Euro und natiirlich

Zehn Lehrerinnen und ein Lehrer nahmen den Umweltpreis fiir die Grundschule St. Martin entgegen: Yvonne Ertl (v.l.), Sonja Reichhart,
Andreas Greipl, Monika StraBer, Regina Wittenzellner, Sandra Hartinger, Beate Sagmeister, Elisabeth Zettl, Schulleiterin Sibylle Maier, OB
Christian Moser, Sabine Steinbauer, Nancy Schiller, Anna-Lena Leimbach-Epple und die stadtische Umweltbeauftragte Ulrike Watzek.
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Die zweiten Preistrager von der St.-Notker-Schule: Patrizia Kress, OB Christian Moser, Silvia Scheun-
grab, Tagesstéttenleiterin Astrid Ruschitschka und die Umweltbeauftragte Ulrike Watzek. - Fotos: Gabriel

ebenfalls Apfelbaum und Ur-
kunde bekam die St.-Notker-
Schule der Lebenshilfe. Dort hat
sich das Fachteam Nachhaltig-
keit und Gesundheit im Schul-
jahr 2020/21 intensiv mit der
Mittagsverpflegung auseinan-
dergesetzt. Es fiel auf, dass die
Kinder am Nachmittag oft mii-
de und energielos waren. Und
dass das Mittagessen hédufig un-
gesund war und einen sehr ho-
hen Anteil an Fleisch und Wurst
hatte.

Am Anfang standen Fragebo-

gen, mit denen die Kinder auf
anderes Essen neugierig ge-
macht wurden, berichteten Pat-
rizia Kress und Silvia Scheun-
grab. Die Auswertung habe ge-
zeigt, dass die Kinder sehr offen
seien fiir Verdnderungen. Dann
wurde mit dem Koch der Le-
benshilfe-Werkstitten bespro-
chen, was gedndert werden
kann. Nun gibt es mindestens
dreimal pro Woche frisches
Obst als Nachspeise, und
hochstens an drei Tagen in der
Woche Fleisch und dafiir mehr

Gemiise, berichteten Kress und
Scheungrab. Auflerdem Nu-
deln, Reis, Brot und Semmeln
grundsétzlich in der Vollkorn-
Variante.

»Erndhrung und Essen be-
schéftigt jeden von uns jeden
Tag. Insofern lohnt es sich hier
ganz besonders, sich bewusst
zu machen, welchen Einfluss
man durch eine gesunde, regio-
nale und faire Erndhrung auf
die Umwelt hat“, wiirdigte OB
Moser den Einsatz der St.-Not-
ker-Schule.

Die stadtische Umweltbeauf-
tragte stellte die weiteren Be-
werbungen vor, die mit einer
»~Anerkennung" gewtirdigt wur-
den. Semperit Deggendorf hat
eine  hochwdrmeddammende
EPDM-Dichtung fiir Fenster
und Tiiren entwickelt, die einen
wesentlichen Beitrag zur Sen-
kung des Energieverbrauchs
von Gebduden leisten konne.
Die Technische Hochschule hat
sich mitihrem Bionik-Camp be-
worben, bei dem Schiiler fiinf
Tage lang erforschen konnen,
wie man Losungen der Natur
nachahmen kann. Das Start-Up
reBricker vermietet Lego-Sets
und will so die Herstellung von
Kunststoff-Bausteinen reduzie-
ren. Fenecon will am Deggen-
dorfer Standort einen Ladepark
fiir Elektrofahrzeuge errichten,
der mit einem Stromspeicher
ausgestattet ist, damit vor allem
vor Ort produzierter Sonnen-
strom getankt wird. Und GB-
Tech hat sich mit der energeti-
schen Sanierung seiner Gebau-
de, der Integration erneuerba-
rer Energien und der Elektrifi-
zierung des Fuhrparks
beworben.

Quasi auBBer der Wertung lie-
fen zwei weitere Bewerbungen,
weil sie zu wenig mit Deggen-
dorfzu tun haben. Der SV Buch-
hofen setzt in seinem Vereins-
heim und bei der Flutlichtanla-
ge  Energiesparmafnahmen
um. Und die Naturfreunde Deg-
gendorf pflegen seit Jahrzehn-
ten eine artenreiche Waldwiese,
die allerdings auferhalb des
Stadtgebiets liegt. - stg



